GORZOW

WIELKOPOLSKI

Zielona Gora, 19 wrzesnia 2023 r.

Pedagodzy, Psycholodzy,
Nauczyciele, Rodzice, Opiekunowie,
Wszystkie osoby zainteresowane
tematem zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy

Szanowni Paristwo,

Zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy jest obecnie tematem nie tylko pilny, ale wrecz palacym.
To wyzwanie dotyczy w rownym stopniu nas wszystkich. Jednak by si¢ z nim mierzy¢, powinnismy dziatac
razem - w oparciu o wiedze | doswiadczenie autorytetow: lekarzy psychiatrow, psychologow, pedagogow.

Zapraszamy Paristwa na Il Konferencje na temat zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy, kiora
odbedzie sie w $rode 4 pazdziemika 2023 r. o godz. 11.00 w Wojewodzkiej i Miejskie] Bibliotece
Publicznej im. Zbigniewa Herberta w Gorzowie Wikp.

Jestesmy przekonane, Ze te smutne statystyki dotyczace samobojstw popelnianych przez coraz
miodsze osoby, powinny byé przedmiotem naszej szczegolnej troski. Nie mamy watpliwosci, ze
prelegenci, ktorzy przyjeli zaproszenie do udzialu w tym wydarzeniu, pozwolg nam wszystkim spojrzec
na problemy zwigzane z dobrostanem psychicznym miodych osob z ze swojej eksperckiej perspekiywy.

Zapraszamy!

Marta Krupa Elzbieta Anna Polak
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Il Konferencja
Zdrowia Psychicznego Dzieci | Miodziezy

4 pazdziernika 2023 rok, godz. 11.00
Wojewodzka 1 Miejska Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta w Gorzowie Wikp.

Organizatorzy:
* Fundacja Today, Tomorow, Together — Dzisiaj, Jutro, Razem
» Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lubuskiego

Wspétorganizatorzy:
* Wojewodzka | Miejska Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta

Patronaty:
Elzbieta Anna Polak — Marszatek Wojewodztwa Lubuskiego

Jacek Wojcicki — Prezydent Miasta Gorzowa Wielkopolskiego
Krystyna Sibinska — Poset na Sejm RP

Odbiorcy:
Placowki dydaktyczne, pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, rodzice / opiekunowie, dzieci | mtodziez
oraz wszyscy zainteresowani tematem konferencii.

Udziat bezptatny

PROGRAM

Prowadzacy: Janusz Schwertner
11.00 | PANEL: Budowanie wigzi, wychowanie, terapia

dr Olga Pazdan - psychiatra, psychoterapeuta w Centrum Zdrowia Psychicznego w
Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewodzkim w Gorzowie Wikp.

Bogdan Olechnowicz — psycholog

Marcin Lokciewicz, pedagog wychowawca w Centrum Leczenia Dzieci | Miodziezy w Zaborze

v Znaczenie | miejsce psychoterapii w procesie leczenia dzieci | mlodziezy — dr Olga Pazdan

v Budowanie Wiezi z Wtasnym Dzieckiem — Bogdan Olechnowicz

v Powrdt do zrodet wychowawczych jako narzedzie profilaktyczne w zapobieganiu kryzysom
emocjonalnym u dzieci | mtodziezy — Marcin Lokciewicz

12.30 Il PANEL: Porozmawiajmy o komunikacji: mtodziez-rodzic-nauczyciel
Matgorzata Serafin — autorka ksigzki .Jest OK. To dlaczego nie chee zy¢”, dziennikarka
Janusz Schwertner — dziennikarz, publicysta

Patronat Honorowy Marszatek .
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