„Strażak. Życie w ciągłej akcji”

„Strażak. Życie w ciągłej akcji” to autobiograficzno-reportażowa opowieść strażaka z wieloletnim doświadczeniem, który otwiera przed czytelnikiem kulisy swojej pracy – zawodowej i emocjonalnej. Autor pokazuje, że bycie strażakiem to nie tylko gaszenie pożarów, ale też ratowanie ludzi, wchodzenie w sytuacje ekstremalne i codzienne mierzenie się z niebezpieczeństwem.
Jako strażak z kilkunastoletnią służbą, Pruss wnosi do książki wiedzę z pierwszej ręki – zarówno o akcji, jak i o przygotowaniach, psychice i realiach tego zawodu.
Książka nie tylko opisuje heroiczną pracę strażaków, ale także pokazuje drugą stronę zmęczenie, konsekwencje psychiczne, dylematy, co czyni ją bardziej „ludzką”.
Powieść oferuje również wartość edukacyjną czytelnik dowiaduje się, na czym polega praca strażaka, jakie sytuacje napotyka, jakie zagrożenia są codziennością.
Książka przeznaczona jest dla:
· tych, którzy fascynują się służbami ratunkowymi, chcą poznać od środka pracę strażaka.
· rodzin i bliskich strażaków, którzy chcą lepiej zrozumieć specyfikę zawodu.
· Oraz dla przyszłych albo byłych strażaków
[bookmark: _GoBack]Według mnie książka jest warta przeczytania i może zainspirować innych do pracy może nie zawodowej ale chociaż ochotniczej straży pożarnej. A przechodząc do podsumowania to „Strażak. Życie w ciągłej akcji” to wartościowa książka, która pozwala wejść w świat ryzyka, poświęcenia i codziennej gotowości dla świata, który zazwyczaj widzimy z zewnątrz, a dzięki autorowi staje się bliższy i bardziej złożony. Jeśli interesuje Cię taka perspektywa to zdecydowanie warto sięgnąć po tę książkę.
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